
Ateliers à l’intention des parents concernant 
leurs enfants 


1. Harcèlement scolaire : comment réagir autant que parent ?

2. Phobie scolaire : découvrir les causes et quoi faire ?

3. Les réseaux sociaux, les violences sexistes etc.

4. Cybercriminalité : savoir connaitre les risques et les éviter

5. Les médias numériques, à quel âge pour quel usage ?

6. Enfant roi, enfant dominé ? Parent trop dur, trop mou ?    Trouver le juste 

équilibre entre le laxisme et l’autoritarisme

7. La communication non-violente entre parents-enfants 

8. La culpabilité du parent, Comment prendre du recul…

9. Les relations entre les frères et sœurs

10.La communication positive,  comment la mettre en place ? 

11.Comment éviter des malentendus ? 

12.STRESS ? Burn-out parental ? STOP ! 

13.La sanction / punition et d’autres alternatives

14.Comment concilier et respecter les besoins des enfants (selon chaque âge) 

et les besoins des parents?

15.Violence faites aux enfants (psychologiques et /ou physiques)

16. Hygiène du corps, le respect du corps et de son intimité



